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WYZWANIE DLA StUZB MUNDUROWYCH, JAKIM
NIEWATPLIWIE BYLY ODBYWAJACE SIE W DNIACH
26-31 LipcA SWIATOWE DNI MrobpziEZzy 2016

W KRAKOWIE, ZOBLIGOWALO JE DO PODJECIA
WZMOZONYCH DZIAtAN ZAPOBIEGAJACYCH
SYTUACJOM KRYZYSOWYM ORAZ INTENSYWNYCH
PRZYGOTOWAN DO LIKWIDACJI ICH SKUTKOW.
JEDNYM Z PRZYKtADOW PROFESJONALNEGO

I CAtOSCIOWEGO PODEJSCIA DO ZAGADNIENIA BYLY
WSPOLNE DLA StUZB WARSZTATY
TAKTYCZNO-MEDYCZNE ZORGANIZOWANE

W CZERWCU BR. PRZEZ KOMENDE WOJEWODZKA
PoLicJdl w KRAKOWIE.

W trwajacych od 6 do 10 czerwca 2016 r. zajeciach wzieli udziat funkcjo-
nariusze Zespotu Interwencji Specjalnych Placowki Strazy Granicznej (ZIS
SG) w Krakowie-Balicach, Grupy Interwencyjnej Stuzby Wieziennej (GISW)
w Krakowie, Wydziatu Realizacyjnego Komendy Stotecznej Policji (WR KSP),
Samodzielnych Pododdziatow Antyterrorystycznych Policji (SPAP) z Krako-
wa, todzi, Rzeszowa, Wroctawia, Szczecina, Poznania oraz ratownicy nowo
powstatej Grupy Segregacyjnej Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego.
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Celem przedsiewziecia byto wypracowanie i ujednolicenie procedur tak-
tyczno-medycznych w sytuacji wystapienia aktu terrorystycznego, gdzie
skala zjawiska zmuszataby do wspotpracy wiele stuzb posiadajacych w takiej
sytuacji rozne algorytmy postepowania. Koordynowanie dziatan w takich
uwarunkowaniach, gdzie mamy do czynienia z naktadajacymi sie na siebie
zadaniami, poczawszy od neutralizacji sprawcow poprzez udzielanie pomocy
poszkodowanym, jednoczesnie starajac sie zapanowac nad panikg thumu,
wymaga co najmniej proby ich realnego przecwiczenia. Catos¢ szkoleniowa
zostata podzielona na trzy etapy: teoretyczny, doskonalacy i praktyczny.

W czesci teoretycznej, podczas kilkugodzinnych wyktadéw popartych
prezentacjami, materiatami filmowymi i praktycznymi demonstracjami,
przedstawiono najnowsze wytyczne dotyczace udzielania pomocy w ra-
mach BLS (podstawowe zabiegi resuscytacyjne), KPP (kwalifikowana
Pierwsza Pomoc), ALS (zaawansowane zabiegi resuscytacyjne), TCCC (me-
dycyna pola walki - Tactical Casualty Combat Care) oraz szczegolnie duzo
uwagi poSwiecono zagadnieniom hipotermii i segregacji medycznej (Triage)

w zdarzeniu masowym.
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Jednoczesnie omdwione zostaty prawne aspekty udzielania pomocy medycznej przez ratownikow i ra-
townikéw medycznych dziatajacych w ramach swoich poddziatéw na podstawie Ustawy z dnia 8 wrzesnia
2006 roku o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (DzU z 2006 r., nr 191, poz. 1410), a w zasadzie
0 braku ich prawnego umocowania. Proba rozwiazania tego problemu jest wprowadzenie zmian wyzej
wymienionego aktu prawnego przez Ustawe z dnia 10 czerwca 2016 r. 0 dziataniach antyterrorystycznych
(DzU z 2016 r., poz. 904), ktora w art. 49 zmienia zapis art. 11 ust. 3 Ustawy o Panstwowym Ratow-
nictwie Medycznym, pozwalajac ratownikowi medycznemu na wykonywanie swoich zadan zawodowych
w realizujacych dziatania antyterrorystyczne jednostkach podlegtych ministrowi wtasciwemu do spraw
wewnetrznych niebedacych podmiotami leczniczymi. Jednak szczegétowa interpretacja tego zapisu jest
jeszcze w opracowaniu Komendy Gtdwnej Policji.

Drugi etap szkoleniowy zaktadat doskonalenie posiadanych umiejetnosci na kilku stacjach praktycz-
nych pod okiem najlepszej kadry instruktorskiej polskiej policji. Na tym etapie, od ¢wiczen prostych po
ztozone z wykorzystaniem fantomow szkoleniowych, amunicji ¢wiczebnej typu FX oraz amunicji slepej
do kbk AKMS operatorzy realizowali zadania w mozliwie najlepiej odwzorowanym srodowisku zagrozenia,
szlifujac umiejetnosci taktyczne, udzielania pomocy oraz wspotpracy w zespole. Skupiono sie w gtow-
nej mierze na dziataniach w ramach TCCC, a w szczegoInosci postepowania wg Protokotu M.A.R.C.H.E
(M - Massive Bleeding, A - Airway, R - Respiratory Distress, C - Circulation, H - Hypothermia, E - Every-
thing else). Bardzo waznym elementem byt udziat w zajeciach nowo powstatej Grupy Segregacyjnej Kra-
kowskiego Pogotowia Ratunkowego. Zostata ona powotana w kwietniu br., a jej gtéwnym zadaniem jest
jak najszybsze wdrozenie segregacji medycznej i koordynacji zdarzenia masowego lub mnogiego, réwniez
o charakterze terrorystycznym (detonacja tadunku wybuchowego, active shooter itp.). Grupe Triage w KPR
tworzy 12 ratownikéw medycznych wyposazonych dodatkowo w sprzet ochrony osobistej, w tym: kami-
zelki kuloodporne, hetmy czy pasy taktyczne. Ratownicy przeszli wiele szkolen, zarowno w zakresie ra-
townictwa medycznego, medycyny pola walki, jak i treningow psychologicznych. Zespét ratownikow zostat
utworzony na potrzeby zabezpieczenia SDM 2016, jednak patrzac przez pryzmat wystepujacych zagrozen
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CROSSBOW

Okulary balistyczne Crossbow™, otrzymaly teraz wizjer
fotochromowy z technologig Light-Adapting szybko
dostosowujgcy odcien wizjera do zmieniajgcych sie
warunkow oswietleniowych:

- Aktywacja 50% w 11 sekund

- Aktywacja 90% w czasie krotszym niz jedna minuta
- Transmisja swiatia widzialnego (VLT) w zakresie

od 86% do 24%.

Okulary CROSSBOW to:

- Odporny na uszkodzenia i odksztatcenia balistyczny
wizjer pierwszej klasy optycznej o grubosci 2,4 mm
wykonany z poliweglanu

- Wizjer wykonany w standardzie ESSOPTICS™, wolnym
od jakichkolwiek znieksztalcen oraz gwarantujacym
100% ochrone przed promieniowaniem UVA i UVB

- Technologia ClearZone™ FlowCoat chronigca wizjer
przed zarysowaniami oraz parowaniem

- System zatrzasku DedBolt™ pozwalajacy w fatwy
i bardzo szybki sposob wymienic wizjer

- Elastyczne oprawki z technologia Tri-Tech Fit™
gwarantujgca maksymalny komfort bez ucisku

- Dostepne wkiadki korekcyjne U-RX™, P-2B™, Vice™

INFLUX
Gogle Influx™to najhowszy produkt firmy ESS, ktory

zostaf opracowany, we wspolpracy z cztonkami elitarnych
oddziatow:Sif Specjalnych Stanow,Zjednoczonych.

Wiskiad systemu wentylacyjnego AVS™ wchodzi
obstugiwany jednym palcem przycisk RotoClip™,
ktory wipozycjiidalnej dociska wizjer do ramki gogli
czyniacje pyloszczelnymi. W sytuacjiizwiekszonego
wysitku po przestawieniuRotoClip™ w gorng pozycje
wizjer lekko'odsuwa sie.umozliwiajac tym samym
przenikanie swiezego powietrza

do wnetrza gogli.




i rozwigzan w tym zakre-
sie w panstwach Europy Zachodniej w petni zasadne bytoby utworzenie
pierwszej, catkowicie zawodowej jednostki specjalistycznego ratownic-
twa medycznego, mogacej dziatac na granicy strefy bezpiecznej w przy-
padku zamachu terrorystycznego, zagrozenia CBRN (chemiczne, biolo-
giczne, radiologiczne, jadrowe) i Hazmat (substancje niebezpieczne).

Kulminacyjnym punktem warsztatow byto wezwanie w trybie alarmo-
wym-uczestnikow zaje¢ do zdarzenia na terenie Szpitala Specjalistycz-
nego im. Stefana Zeromskiego w Krakowie. Z informacji ptynacych od
dyzurnego Komendy Wojewodzkiej Policji w Krakowie do prowadzacego
zajecia wynikato, ze doszto do aktu terrorystycznego na terenie jednego
z krakowskich szpitali, jest wielu rannych, napastnicy postuguja sie bro-
nig automatyczna.

Scenariusz przygotowanych cwiczen zaktadat sytuacje, w ktorej docho-
dzi do katastrofy w ruchu drogowym w okolicach Wieliczki, kilkadziesiat
0sob zostaje poszkodowanych. Zorganizowana akcja ratownicza pozwa-
la na szybkie przetransportowanie rannych do szpitala. Aby udzielanie
pomocy medycznej mogto przebiegaC sprawnie, na placu przed szpi-
talem zostajq postawione przez strazakow namioty, w ktorych odbywa
sie wstepny ,triaz”. W pewnym momencie na placu dochodzi do aktu
terrorystycznego - napastnik uzywajac broni palnej terroryzuje stuzby
ratownicze, zajmuje Szpitalny Oddziat Ratunkowy i zabiera kilku zakfad-

nikow. W zwigzku z tym, ze byto to zaskoczeniem dla wszystkich
bioracych udziat w szkoleniu, byta mozliwos¢ sprawdzenia ich umie-
jetnosci radzenia sobie w sytuacji ekstremalnej, realizowanej w du-
Zym stresie, pod presjq czasu, w zespole operatorow niemajacych
mozliwoSci wspotdziatac ze sobg w tak nadzwyczajnych sytuacjach
na co dzien. Warto podkreslic tutaj, ze zorganizowanie tak duzego
przedsiewziecia wymagato od organizatorow olbrzymiego wysitku
i nakfadu pracy. Zaangazowali oni bowiem prawie wszystkie stuzby
miasta Krakowa wraz z personelem szpitala, gdzie dla wszystkich
cate zdarzenie do pewnego momentu byto jak najbardziej realne.
Pozwolito to na wyciagniecie daleko idacych wnioskow i spostrze-
zen pod katem doskonalenia obszarow wspotdziatania stuzb w za-
kresie reagowania w sytuacjach kryzysowych.

Cate szkolenie zostato bardzo wysoko ocenione przez
uczestnikow oraz obserwatoréw. Stad tez zastuzone gratulacje odbie-
rali pomystodawcy catego przedsiewziecia: mt. asp. Dominik Kaleta -
koordynator medyczny KWP Krakdw oraz Darek - ratownik medyczny
SPAP Krakow. Nalezy mie¢ nadzieje, ze tak znakomicie organizacyjnie
i merytorycznie przygotowane warsztaty odbywac sie beda cyklicznie.
Tym bardziej ze jak pokazuje praktyka na przyktadzie zakoriczonych
juz éwiatowych Dni Mtodziezy, wspétdziatanie i zrozumienie poszcze-
golnych stuzb zdaje sie miec¢ fundamentalne znaczenie w catym syste-
mie bezpieczenstwa publicznego.




