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Nasz ,Géral” drugi wsrod stuzb mundurowych

Jacek Michatowski
08.07.2024

Sierz. SG Grzegorz Rostonski - funkcjonariusz Wydziatu Odwodowego
(Reprezentacyjnego) udanie zadebiutowat w XII Otwartych
Mistrzostwach Stuzb Mundurowych w Biegu Gérskim.

Funkcjonariusz Karpackiego Oddziatu SG trase o dtugosci 7 km pokonat w
czasie 32 min 9 s, zdobywajac w kategorii stuzb mundurowych zaszczytne |l
miejsce. XIl Otwarte Mistrzostwa Stuzb Mundurowych w Biegu Gérskim”
rozgrywane byty w ramach XIll edycji Limanowa Forest - jednego z
bardziej rozpoznawalnych biegdéw gorskich typu anglosaskiego (w
anglosaskiej odmianie profil trasy biegnie sinusoidalnie - czyli raz w gére,
raz w dét). Trasa o diugosci ok.7 km prowadzita na ,,Miejska Gore” w
Beskidzie Wyspowym (716 m. n.p.m.), na ktérej wznosi sie Milenijny Krzyz -
najwyzszy stalowy krzyz w Polsce (2,5 x wiekszy od tego na Giewoncie). Na
trasie byt najpierw trudny podbieg o przewyzszeniu 300m a nastepnie
karkotomny zbieg do mety.
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