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Karpacki Oddział SG włącza się w akcję „NASZA KREW –
NASZA OJCZYZNA”

Kinga Wolak
25.11.2025

Trwa 14. edycja ogólnopolskiej akcji „NASZA KREW – NASZA
OJCZYZNA”, której organizatorem jest Komendant Główny Straży
Granicznej gen. dyw. SG Robert Bagan. Wydarzenie objęli patronatem:
Minister Spraw Wewnętrznych i Administracji, Minister
Sprawiedliwości, Sekretarz Stanu – Szef Krajowej Administracji
Skarbowej oraz Minister Zdrowia.

W ramach tegorocznej ogólnopolskiej edycji trwającej od 3 listopada do 19
grudnia 2025 r., w akcję honorowego krwiodawstwa włączyli się również
członkowie klubu HDK PCK „Karpacka Grupa Krwi” działającego przy KaOSG.

Łącznie w dzisiejszym wydarzeniu udział wzięło 50 osób z czego 38 oddało
krew – funkcjonariusze Karpackiego OSG, uczniowie Zespołu Szkół nr 2 im.
Sybiraków oraz Zespołu Szkół Elektryczno-Mechanicznych w Nowym Sączu,
młodzież z Zespołu Szkół w Marcinkowicach, a także mieszkańcy Nowego
Sącza. Udało się zebrać ponad 17 litrów krwi.

Dodatkowo członkowie klubu HDK PCK „Karpacka Grupa Krwi” zorganizowali
spotkanie edukacyjne dla młodzieży szkolnej, która wzięła udział w akcji.
Podczas prelekcji funkcjonariusze KaOSG przedstawili historię krwiodawstwa
oraz  jego  kluczowe  znaczenie  dla  systemu  ochrony  zdrowia.  Omówili
również  zasady  oddawania  krwi,  wymagania  zdrowotne  oraz  przebieg
całego procesu – od rejestracji  dawcy,  aż po moment przekazania krwi
pacjentom.

Funkcjonariusze  obalili  najczęstsze  mity  związane  z  oddawaniem  krwi,
podkreślając,  jak  ważne  jest  regularne  uczestnictwo  w  tego  typu
inicjatywach. Przypomnieli także o przywilejach honorowych dawców, takich
jak dni wolne od pracy, posiłek regeneracyjny czy zniżki komunikacyjne. Jak
wskazali prowadzący, największą nagrodą pozostaje jednak świadomość, że
oddana krew może uratować czyjeś życie.

Korzystając z okazji, zachęcamy wszystkich funkcjonariuszy i pracowników
Karpackiego Oddziału  Straży Granicznej  do udziału  w kolejnych akcjach



krwiodawczych.  Oddanie  krwi  to  jeden  z  najpiękniejszych  darów,  jaki
możemy ofiarować drugiemu człowiekowi.

Zapraszamy również do wstąpienia w szeregi Klubu HDK PCK „Karpacka
Grupa Krwi” przy Karpackim Oddziale Straży Granicznej!
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