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Sukces reprezentantow KaOSG w Biegu o N6z Komandosa.
Dwa srebrne medale dla naszych funkcjonariuszy

Joanna Nogal-Gromala
13.10.2026

Trzyosobowa reprezentacja Karpackiego Oddziatu Strazy Granicznej
udowodnita, ze dobre przygotowanie i codzienna wytrzymatosé
procentuja na najtrudniejszych trasach w Polsce. W miniona sobote
funkcjonariusze KaOSG staneli na podium jubileuszowego XXX Biegu
Przetajowego o N6z Komandosa w Lublincu-Kokotku.

Karpacki Oddziat Strazy Granicznej im. 1 Putku Strzelcéw Podhalanskich w Nowym Saczu
reprezentowata funkcjonariuszka Wydzialu Operacyjnego - Sledczego oraz dwdch
funkcjonariuszy Zespotu Interwencji Specjalnych Placéwki SG w Krakowie - Balicach,
ktoérzy po raz kolejny pokazali, ze Oddziat dysponuje ludZmi o zelaznej kondycji. Do mety
dotarta cata trdjka a Swietne przygotowanie, duze doswiadczenie i chart ducha pozwolity
wywalczy¢ az dwa srebrne medale (kobieta i mezczyzna) w kategorii dedykowanej Strazy
Graniczne;].

Bieg o N6z Komandosa to impreza, o ktorej Smialo mozna powiedzie¢ ,legendarna”.
Pierwsza jego edycja odbyta sie w 1997 roku. Zawody nosza imie generata broni
Wtodzimierza Potasinskiego, bytego dowddcy Wojsk Specjalnych, ktéry zginat w
katastrofie smoleniskiej w 2010 roku. Tym, co decyduje o elitarnosci i wyjatkowym
poziomie trudnosci lublinieckiego biegu, sa restrykcyjne wymagania regulaminowe.
Zawodnicy nie moga startowa¢ w tradycyjnych, lekkich butach do biegania czy
sportowych strojach. Kazdy z nich musi pokona¢ trudng, 10-kilometrowa trase w pelnym
umundurowaniu (z dtugim rekawem) oraz w ciezkich butach taktycznych z wysoka,
siegajaca ponad kostke cholewka. Sama trasa prowadzi piaszczystymi, lesSnymi,
wyboistymi drogami, na ktérych nie brakuje stromych podbiegéw, co stanowi wyzwanie
nawet dla najbardziej doswiadczonych biegaczy. Udziat w zawodach to nie zwykty bieg ale
demonstracja sity charakteru, dyscypliny i doskonatego przygotowania

W tegorocznym biegu, limit miejsc zostat wyczerpany jeszcze przed zawodami, a na
listach startowych znalazlo sie blisko tysiac uczestnikéw: zZolnierzy, policjantéw,
strazakow i funkcjonariuszy z catego kraju. Rywalizacje przeprowadzono w dwdch turach.
O godzinie 12 wystartowaly kobiety, natomiast pdt godziny pdzniej na trase ruszyli
mezczyzni. Start i mete zlokalizowano w rejonie Osrodka Harcerskiego ,Kokotek”.

Organizatorem wydarzenia, bedacego symbolem wytrwatosci, stuzby, kolezenstwa i



promocji aktywnego stylu zycia jest Wojskowy Klub Biegacza Meta Lubliniec.
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